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RELEMBRAR QUE...

No ambito do apoio que a Autarquia tem direcionado a
retoma das atividades associativas, esta disponivel
sinalética para colocar no chao que poderdo utilizar
nos vossos espacos. A sinalética é constituida por setas
com a inscrigdo “Circula pela direita” e por circulos
com a inscrigao “Mantém a distancia”.

Solicitamos que relativamente & sinalética, enviem para
0 email espacoa@cm-loures.pt a quantidade necessaria
para a vossa associacdo, até ao limite de seis setas e
seis circulos. O levantamento deverd ser feito com
marcacao prévia, nas instala¢des do Espaco A.

SABIA QUE...

Segundo o Estudo ao Movimento Associativo Popular no
Concelho de Loures, promovido pela Camara Municipal
de Loures com a colaboracdo do ISCTE, a tipologia das
associacbes é muito diversa, destacando-se as de
carater desportivo e cultural, com 41% e 37%,
respetivamente.

Aceda a versao digital do Estudo.

CALENDARIO FISCAL

Até 10 marco — Entrega da Declaragdo Mensal de
Remuneracdes.

Até 20 marco — Entrega das importancias retidas no
més anterior de IRS, IRC e Imposto Selo.

Até 20 marco — Pagamento Seguranca Social.

Até ao final do més - Pagamento do IUC, relativo a
veiculos cujo aniversario da matricula ocorra em marco.

Caros Dirigentes, ndo esquecer as seguintes datas
relativamente a IRS:
Até 25 de Fevereiro validar despesas no E-Fatura;

De 15 a 31 de mar¢o pode reclamar despesas no E-
Fatura (incorporar as que ndo estejam no sistema);

Aceda aqui ao Portal do Movimento Associativo

INFORMAR QUE...

DESPORTO
FARATODOS

FROGAAMA MACIONAL

Estdo a decorrer até 15 de marc¢o, as candidaturas ao
Programa Nacional Desporto para Todos (PNDpT).
Este Programa tem como objetivo a promog¢éo
generalizada da pratica desportiva.

Podem candidatar-se o0s clubes desportivos, as
associa¢gbes promotoras do desporto e outras entidades
cujo objeto compreenda ou capacite o desporto de base
em Portugal. O IPDJ financia, nesta 12 fase, clubes e
associagdes desportivas em 1 milhdo de euros.

Pretende reforcar o apoio a pratica desportiva regular que
promova a saude e os estilos de vida saudaveis junto de
todos os segmentos da populagdo. Por outro lado,
0 PNDpT privilegia ainda os programas desportivos que
promovem a inclusdo social (minorias étnicas, populagao
em situacdo desfavorecida, pessoas privadas de
liberdade, criancas e jovens, populagdo sénior, entre
outras), a integracdo da pessoa com deficiéncia, a
promocdo da igualdade de género, a sustentabilidade
ambiental e a mobilidade ativa, a inovacédo tecnolégica e a
protec&o dos direitos humanos.

Atendendo a pandemia que o pais atravessa, nesta
edicdo, serdo também consideradas elegiveis as
despesas que suportem a realizacdo das atividades em
seguranca no quadro da doenca COVID-19.

Podera encontrar toda informacdo sobre este Programa
de apoio no Portal do Movimento Associativo.

Morada e contactos:
Casa do Adro - Rua padre Anténio Vieira, em Loures.
211151 175 | espacoa@cm-loures.pt

Horério:
Terca a quinta-feira - 10:00 » 12:30 | 14:00 » 21:00
Segunda e sexta-feira - 10:00 » 12:30 | 14:00 » 18:00

Hordério de veréo (15 jul » 15 set):
Segunda a sexta-feira - 10:00 » 12:30 | 14:00 » 18:00
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